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Tipps fur den eigenen Naturgarten

»Ein Naturgarten ist keine kurzlebige Mode, kein voriibergehender Trend,
sondern eine Lebensphilosophie, das bewusste Ja zum Leben und Leben

lassen, zu heimischen Tieren und Pflanzen.” (Reinhard Witt)
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Die Biologische Vielfalt auf der ganzen Welt nimmt immer weiter ab! Viele heimische
Insekten und Vogel finden kaum noch genligend Nahrung in unserer zumeist stark ver-
siegelten Landschaft und sind somit vom Aussterben bedroht. Da bieten die Garten der
gut 14 Millionen Ein- und Mehrfamilienhduser in Deutschland viel Flache, um einen at-
traktiven Lebensraum fiir heimische Tier- und Pflanzenarten zu schaffen.

Was kdnnen Sie in Ihrem eigenen Garten tun, um artenreiche Lebensréume zu schaffen?
Wie kommen Sie zu mehr biologischer Vielfalt direkt vor Ihrer Haustlir?

Auf den folgenden Seiten finden Sie viele hilfreiche Tipps zur Anlage und Pflege eines
naturnahen Gartens: von der ersten Idee, tiber die Pflanzenauswahl bis hin zu Bauanlei-
tungen. Folgen Sie einfach den Links.

Die Ubersicht wurde im Rahmen des ILEK-Themenjahres 2020 ,,Biodiversitit“ in Koope-
ration mit der Biologischen Station Haseniederung erstellt (November 2020).

Lassen Sie sich inspirieren und erschaffen Sie ein Paradies fiir Insekten,
Vogel - und sich selbst!
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https://pixabay.com/photos/insect-house-insect-hotel-173954/
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1 Der Naturgarten — Grundlegendes

Was ist ein , Naturgarten®, was macht diesen aus und welche Vorteile bringt er mit sich? Dazu
finden Sie Informationen auf folgenden Seiten:

Ein Naturgarten ist...

Der Garten als Lebensraum fiir heimische Tiere und Pflanzen (Flyer des BUND)
Was macht einen Naturgarten aus?

Der Garten im Klimawandel - Vorbereitung auf trockenere Zeiten
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Buch-Tipp:
» ,Klimawandel: Fluch oder Chance?” (Reinhard Witt & Katrin Kaltofen)

So schaffen Sie wichtige naturnahe Strukturen in lhrem Garten:

> Einen ersten guten Uberblick tiber die vielfaltigen Strukturen gibt die bienenfreundliche Ini-
tiative Deutschland summt.
> Beispiele naturnaher Strukturen:
o Artenreiche Wildblumenwiese
o Wildstaudenbeet
= Flyer:, Géartnern mit Wildpflanzen"
= Anleitung: ,Wildstaudenbeet anlegen"
Krauterspirale
Trockenstandorte und Verstecke
Naturnahe Stillgewasser und Graben
Solitdre Obstbdume und Streuobstwiesen
Nisthilfen far Vogel, Insekten, Igel und viele Arten mehr (s. Abschnitt 5)
Totholz, Reisig, Mdhguthaufen
Wildnisecken
Der Obstbaum im Garten
Lebensraum Gartenhecke
Der Hausbaum
Grin an der Hauswand
Extensive Dachbegriinung
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Broschiren-Tipp:

» ,Lebensraum Garten” mit vielen Fotos und Bauanleitungen - von Friihbliherwiesen, Ma-

gerbeet, Sumpfbeet, Natursteinmauer bis zum Schmetterlingsgarten



http://www.tausende-gaerten.de/so-gehts/der-naturgarten/
https://www.bluehbotschafter.eu/wp-content/uploads/2019/07/BUND-Flyer-Garten-Lebensraum.pdf
https://www.dega-galabau.de/artikel.dll/dega-2020-b-01-018-019-020-021-022-023-01_NjMyMjA2NA.PDF?UID=38F165B1160958EAE73F65E7258171D709C665A138C2FE
http://www.lbv.de/ratgeber/lebensraum-garten/der-garten-im-klimawandel/
https://shop.reinhard-witt.de/home/17-das-wildpflanzen-topfbuch.html
http://www.deutschland-summt.de/vielfaeltige-strukturen-im-garten.html
https://www.umwelt-unternehmen.bremen.de/sixcms/media.php/13/5_Handlungsempfehlung_Artenreiche_Wildblumenwiese.pdf
http://www.giftfreiesgaertnern.de/wp-content/uploads/2019/12/Handreichung2_09_12_web.pdf
https://www.naturimgarten.ch/naturgarten/wildpflanzenbeet.html
https://www.umwelt-unternehmen.bremen.de/sixcms/media.php/13/10_Handlungsempfehlung_Kr%E4uterspirale.pdf
https://www.umwelt-unternehmen.bremen.de/sixcms/media.php/13/11_Handlungsempfehlung_Trockenstandorte_Verstecke.pdf
https://www.umwelt-unternehmen.bremen.de/sixcms/media.php/13/12_Handlungsempfehlung_Naturnahe_Stillgew%E4sser_Gr%E4ben.pdf
https://www.umwelt-unternehmen.bremen.de/sixcms/media.php/13/7_Hanslungsempfehlung_Solit%E4re_Obstb%E4ume_Streuobstwiesen.pdf
file:///C:/Users/ZIMMER~1/AppData/Local/Temp/9_Handlungsempfehlung_Totholz_Reisig_Mähguthaufen.pdf
file:///C:/Users/ZIMMER~1/AppData/Local/Temp/8_Handlungsempfehlung_Wildnisecken.pdf
https://nu.neu-ulm.de/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1603364834&hash=423a3afb14511f80736f5a6ec771882b6244e4af&file=fileadmin/mount/stadt-nu/pdfs/2_Buerger_Service/Umwelt_Natur/Naturschutz/Infoblatt_Der_Obstbaum_im_Garten.pdf
https://nu.neu-ulm.de/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1603364834&hash=423a3afb14511f80736f5a6ec771882b6244e4af&file=fileadmin/mount/stadt-nu/pdfs/2_Buerger_Service/Umwelt_Natur/Naturschutz/Infoblatt_Der_Obstbaum_im_Garten.pdf
https://nu.neu-ulm.de/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1603364869&hash=ef1ad1b49a00e215009cd43ca3e21312fc4e4429&file=fileadmin/mount/stadt-nu/pdfs/2_Buerger_Service/Umwelt_Natur/Naturschutz/Infoblatt_Lebensraum_Gartenhecke.pdf
https://nu.neu-ulm.de/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1603364869&hash=ef1ad1b49a00e215009cd43ca3e21312fc4e4429&file=fileadmin/mount/stadt-nu/pdfs/2_Buerger_Service/Umwelt_Natur/Naturschutz/Infoblatt_Lebensraum_Gartenhecke.pdf
https://nu.neu-ulm.de/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1603364834&hash=9ce782f163f82394fa7d506aca306a707521460a&file=fileadmin/mount/stadt-nu/pdfs/2_Buerger_Service/Umwelt_Natur/Naturschutz/Infoblatt_Der_Hausbaum.pdf
https://nu.neu-ulm.de/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1603364834&hash=9ce782f163f82394fa7d506aca306a707521460a&file=fileadmin/mount/stadt-nu/pdfs/2_Buerger_Service/Umwelt_Natur/Naturschutz/Infoblatt_Der_Hausbaum.pdf
https://nu.neu-ulm.de/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1603364927&hash=8edc107e8f8562567be996b33a8fe2cb301e8ede&file=fileadmin/mount/stadt-nu/pdfs/2_Buerger_Service/Umwelt_Natur/Naturschutz/Infoblatt_5_Gruen_an_der_Hauswand.pdf
https://nu.neu-ulm.de/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1603364927&hash=79c8357a022aac3561329234888e327ad30ba83f&file=fileadmin/mount/stadt-nu/pdfs/2_Buerger_Service/Umwelt_Natur/Naturschutz/Infoblatt_6_Dachbegruenung.pdf
https://nu.neu-ulm.de/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1603364927&hash=79c8357a022aac3561329234888e327ad30ba83f&file=fileadmin/mount/stadt-nu/pdfs/2_Buerger_Service/Umwelt_Natur/Naturschutz/Infoblatt_6_Dachbegruenung.pdf
https://baudirnatur.de/minitipps/

2 Das Anlegen und die Pflege eines Naturgartens

> Los geht’s: ,Naturgarten anlegen - So schaffst du dir dein lebendiges Gartenidyll“

» ,Gesunder Gartenboden”: eine kleine Einfiihrung der Griinen Liga Berlin in unsere Boden
und das Erkennen des Bodentyps in ihrem Garten — damit Sie die passenden Pflanzen in
Ilhren Garten holen und viel Freude damit haben.

» Tipps zur Anlage von:

o Blumenkrduterrasen

o Wildrosen und Wildstrauchhecke
o Wildstaudenbeet
o
O

Wildblumensaum
Naturteich
o (Obst)Bdume pflanzen

> Naturnah pflegen

Buch-Tipps:

> ,Natur fur jeden Garten in 10 Schritten zum Natur-Erlebnisgarten, liber Planung, Pflanzen,
Tiere, Menschen, Pflege” (Reinhard Witt)

» ,Mein Naturgarten wie er mir gefallt“ (Natalie Fassmann)
» ,Naturgarten fur Einsteiger” (Natur & Garten, Heft 4,2020)

Und wenn Sie professionelle Unterstitzung beim Anlegen bzw. der Pflege Ihres Naturgartens
benotigen, kénnen Sie z.B. in der Liste der Mitgliedsbetriebe des Naturgarten e.V. flindig wer-
den.



https://www.loewenzahn.at/magazin/naturgarten-anlegen/
https://www.loewenzahn.at/magazin/naturgarten-anlegen/
https://www.loewenzahn.at/magazin/naturgarten-anlegen/
http://www.giftfreiesgaertnern.de/wp-content/uploads/2019/12/Handreichung5_09_12_web.pdf
http://www.naturgarten.org/service/publikationen/naturgaerten-anlegen/blumenkraeuterrasen.html
http://www.naturgarten.org/service/publikationen/naturgaerten-anlegen/wildrosen-und-wildstrauchhecke.html
http://www.naturgarten.org/service/publikationen/naturgaerten-anlegen/wildstaudenbeet.html
http://www.naturgarten.org/service/publikationen/naturgaerten-anlegen/wildblumensaeume.html
http://www.naturgarten.org/fileadmin/Daten%20alte%20Website/dokumente/publikationen/Naturteich_Wasser/2012_04_Tuempel_Kalle.Niehus.pdf
http://www.loewenzahn.at/magazin/obstbaeume-richtig-pflanzen-so-gelingts/
http://www.tausende-gaerten.de/so-gehts/naturnah-pflegen/
http://www.reinhard-witt.de/buchshop/aktuelle-buecher/natur-fuer-jeden-garten/
http://www.reinhard-witt.de/buchshop/aktuelle-buecher/natur-fuer-jeden-garten/
http://www.reinhard-witt.de/buchshop/aktuelle-buecher/natur-fuer-jeden-garten/
http://www.reinhard-witt.de/buchshop/aktuelle-buecher/natur-fuer-jeden-garten/
https://cdp.pageplace.de/cdp/public/publications/DT0400/9783818604691_A32163649/PREVIEW/9783818604691_A32163649_preview.pdf
https://shop.naturgarten.org/natur-garten/164/natur-garten-4.20-naturgarten-fuer-einsteiger?c=16
https://www.naturgarten.org/mitgliedsbetriebe.html

3 Pflanzempfehlungen - damit wird es bunt in lhrem Garten!

» Freuen Sie sich tber ,Summende Garten” - ein Flyer der Initiative Deutschland summt

» Welche Pflanze passt am besten an welchen Ort? Die Initiative Deutschland summt hilft:
o Geholze (pdf

kleinwiichsige Gehdlze (pdf)

Stauden (pdf

Krauter (pdf

Pflanzen fir Schatten und Halbschatten (pdf)

Pflanzen fir Balkon und Terasse (pdf)

Zwiebel- und Knollenpflanzen (pdf)
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Wichtige Futterpflanzen fir Wildbienen (pdf) und Bluhkalender Insektenfreundli-

cher Pflanzen

> Hier gibt es verschiedene Pflanzvorschlage mit Wildpflanzen (auch als pdf) der Biologischen
Station Haseniederung, die Sie auch live im Trachtengarten auf dem Gelande der Station

anschauen kénnen.

» ,Gartenlust - fir mehr Natur im Garten” mit dieser Broschire gibt der NABU viele

Pflanztipps: Straucher, Hecken, Baume, Wilde Rosen, Stauden und Blumenwiesen

» Warum sind einheimische Pflanzen wichtig? Hier finden Sie eine Ubersicht vom Naturgar-
tenexperten Reinhard Witt, wie nitzlich Wildstrducher im Vergleich zu Exoten fiir unsere

Tierwelt sind.

Buch-Tipps:

> ,Naturnah Géirtnern: Uberblick iiber 140 wertvolle Pflanzen fiir den Naturgarten” (Norbert

Griebl)

» ,Mein ungezahmter Garten - die 100 besten heimischen Pflanzen zum Verwildern” (Norbert

Griebl)

» ,Selbst ist die Pflanze - einfach gartnern - wie Samen sich verbreiten und den Garten gestal-

ten” (Sigrid Tinz)

Sonnige Gartenbeete Bunte Vielfalt Kiichenkrauter und
frisch und nahrstoffreich fur Zaun und Heilpflanzen

Wegesrand Magere Sonnenstandorte G2
@ vivessinie trocken und nahrstoffarm

. Bldwwun(;s
Halbschattige Beete [ X X J ® ré’:-snhemma Wilde Pioniere

Langiste Im Schotterbeet
@ corvens gt @ Fetewncion
Ackerain (Aussast)

P Bienenfreundliche
Vorflanzung @ ropte i Balkon
und Terrassen

Der Trachtengarten in der Biologischen Station Haseniederung.



https://www.deutschland-summt.de/home.html?file=files/media_ds/pdfs/2020/Summende%20G%C3%A4rten_Folder.pdf
https://www.deutschland-summt.de/home.html?file=files/media_ds/pdfs/2020/Summende%20G%C3%A4rten_Folder.pdf
https://www.deutschland-summt.de/home.html?file=files/media_ds/pdfs/2020/Summende%20G%C3%A4rten_Folder.pdf
https://www.deutschland-summt.de/files/media_ds/pdfs/2016/gartenseminar_gehoelzeliste_name_bluehmonat_bluehfarbe_wildbienenartenDS.pdf
https://www.deutschland-summt.de/files/media_ds/pdfs/2016/gartenseminar_gehoelzeliste_Kleinwuechsig_name_bluehmonat_bluehfarbe_wildbienenartenDS.pdf
https://www.deutschland-summt.de/files/media_ds/pdfs/2016/gartenseminar_staudenliste_sortiert_FamilienDS.pdf
https://www.deutschland-summt.de/files/media_ds/pdfs/2019/gartenseminar_DS_kraeuterliste_wildbienenarten_neu.pdf
https://www.deutschland-summt.de/files/media_ds/pdfs/2016/gartenseminar_DS_schattenpflanzen_wildbienen.pdf
https://www.deutschland-summt.de/files/media_ds/pdfs/2016/gartenseminar_DS_balkon_terrasse.pdf
https://www.deutschland-summt.de/files/media_ds/pdfs/2016/Zwiebelpflanzenliste.pdf
https://www.deutschland-summt.de/files/media_ds/pdfs/2016/tabelle_beispiele_wildbienenarten_bluetenpflanzenDS.pdf
http://www.deutschewildtierstiftung.de/aktuelles/wildbienenfreundliche-pflanzen
http://www.deutschewildtierstiftung.de/aktuelles/wildbienenfreundliche-pflanzen
https://biologische-vielfalt-os.de/biologische-station/trachtengarten/
http://www.nabu.de/imperia/md/content/nabude/verbraucher-tipps/nabu-aktiv-gartenlust.pdf
http://www.reinhard-witt.de/service/vergleich-wildstraeucher-exoten/
http://www.haupt.ch/buecher/natur-garten/naturnah-gaertnern.html
http://www.haupt.ch/buecher/natur-garten/mein-ungezaehmter-garten.html?cur=1
https://pala-verlag.de/wp-content/uploads/2018/01/372_selbst_ist_die_pflanze.pdf
https://pala-verlag.de/wp-content/uploads/2018/01/372_selbst_ist_die_pflanze.pdf
https://biologische-vielfalt-os.de/biologische-station/trachtengarten/

4 Bezugsquellen von Saatgut und Pflanzen

Saatgut fiir Wildblumen:
» Generelle Tipps von Reinhard Witt fiir den Kauf von Saatgut.
» Regionales Saatgut fur die einzelnen Ursprungsgebiete, zum Beispiel fir lhre neue Wildblu-
menwiese oder neuen Wildblumensaumsind erhiltlich u.a. bei:
o Rieger-Hofmann
o Mellifera e.V. (kleine Mengen Rieger-Hofmann Regio-Saatgut)
o Saaten Zeller
> Saatgut aus biologischem Anbau flir Gemise, Krauter, Blumen, alte Kulturpflanzen erhéltlich
z.B. bei:

o Dreschflegel

Stauden:

> Igel Gartenkultur (in Bramsche / Engter)

» Stauden Siebler (Uber Igel Gartenkultur)

» Willi Tangermann (insb. heimische Wildstauden, Gber Igel Gartenkultur)

Baume und Straucher:

» lgel Gartenkultur (in Bramsche / Engter)

> Okowerk Emden: ca. 1000 Obstsorten und alte Obstsorten (600 Apfelbaumsorten, ca. 220
Birnen- und Pflaumensorten, zahlreiches Wild- und Strauchobst)

» Bioland Baumschule — Aloys Péhler (bei Cloppenburg)

e ——

Regio-Saatgut zum Ausprobieren!
Mehr dazu unter www.ilek-nol.de


http://www.reinhard-witt.de/service/10-tipps-fuer-den-samenkauf/
http://www.rieger-hofmann.de/
http://www.mellifera.de/shop/feldschilder-saatgut/
http://www.saaten-zeller.de/
http://www.dreschflegel-saatgut.de/
http://www.baumschule-igel.de/
http://www.stauden-siebler.de/
http://www.tangermann-stauden.de/
http://www.baumschule-igel.de/
http://www.oekowerk-emden.de/
http://www.bioland-baumschule.de/
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Nutzlinge im Naturgarten

Lebensraum Garten: Wer sollte unbedingt auf Ihrer Gasteliste fur lhren Naturgarten stehen?
Holen Sie sich hier Tipps, wie Sie gezielt wichtige Nitzlinge wie Wildbienen, Marienkéafer oder
verschiedene Vogelarten anlocken konnen!

>

>
>
>

»Wie Sie Nitzlingen ein Zuhause geben” (Broschiire BUND)
,So lockst du die tierischen Helfer an!“ ein Uberblick des Verlags Léwenzahn

Insektenfreundlich Gartnern - Flyer der Griinen Liga Berlin tber einige Insekten im Garten

,Lebensraum Garten - Naturschutz beginnt vor der Haustilr” - ausfiihrliche Website des Lan-
desbund fiir Vogelschutz in Bayern
,»Wildbienen brauchen Bliitenvielfalt” Leitfaden des LAVES - Institut fiir Bienenkunde Celle
Nisthilfen fir Vogel, Fledermause, Wildbienen - damit kénnen Sie einem Teil unserer nitzli-
chen Freunde in lhrem Garten ein zu Hause anbieten:
o Vogelnisthilfen und Fledermausquartiere
Der NABU gibt Anleitungen zum Bauen von Nisthilfen fiir Vogel

o
o Hier kdnnen Sie Nisthilfen kaufen im LVB Shop oder im NABU Shop
o Darauf kommt es bei Nisthilfen fiir Wildbienen an.


http://www.bund-fb.de/fileadmin/bundgruppen/bcmsovfriedberg/2019-LebensraumGarten-Broschuere.pdf
http://www.loewenzahn.at/magazin/so-schafft-ihr-lebensraum-fuer-nuetzlinge/
http://www.giftfreiesgaertnern.de/wp-content/uploads/2019/12/Handreichung1_09_12_web.pdf
http://www.lbv.de/ratgeber/lebensraum-garten/
http://www.ml.niedersachsen.de/download/64196/Leitfaden_Bienen_brauchen_Bluetenvielfalt.pdf
https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/voegel/helfen/nistkaesten/
http://www.lbv-shop.de/voegel/nisthilfen-zubehoer/nisthilfen/?p=1
https://www.nabu-shop.de/garten-und-tierwelt/nistkasten
http://www.wildbee.ch/uploads/Nisthilfen-Anleitung_wildBee_.pdf

